GGD Drenthe

Hoe voorkomt u klachten?
> Vermijd contact met rupsen en nesten;
> Ga niet onder een eikenboom op de grond zitten.

Wat merkt u?

> Jeukende en pijnlijke huid;
> Irntaties van ogen en luchtwegen.

Wat kunt u doen bij klachten?
> Spoel huid en ogen goed met water;
> Gebruik een zachte menthol creme of Aloé Vera gel.
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