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De Jeugdgezondheidszorg van GGD Drenthe zet zich in om 
kinderen zo gezond mogelijk op te laten groeien. 
Bij leerlingen in groep 2 en groep 7 voeren we een preventief 
gezondheidsonderzoek uit op school.

Het gezondheidsonderzoek 
in groep 7

Mijn Kinddossier



Vul online de vragenlijst in! 
Vul de vragenlijst (bestaande uit twee delen) in 
via www.mijnkinddossier.nl. Dit duurt ongeveer 10 
minuten. Wilt u dit zo snel mogelijk doen? Zonder 
ingevulde vragenlijst kunnen wij uw kind niet 
onderzoeken. De vragen gaan over de gezondheid 
en ontwikkeling van uw kind en factoren die 
hierop van invloed zijn. Onze assistent bekijkt 
de ingevulde vragenlijst voorafgaand aan het 
onderzoek op school. 

Hoe verloopt het onderzoek op school? 
Tijdens het gezondheidsonderzoek meten we 
de lengte en het gewicht van uw kind. 
Ook is er een gesprekje over onderwerpen als 
eten, slapen en hoe het gaat op school. Het 
gezichtsvermogen en het  gehoor worden alleen 
getest wanneer u of de leerkracht aangeeft dat 
u zich hier zorgen over maakt. Dit kunt u doen 
bij het invullen van de vragenlijst. Tijdens het 
onderzoek houdt uw kind de kleding aan. 

Uitkomsten van het gezondheidsonderzoek
U ontvangt een e-mail zodra de resultaten van 
het gezondheidsonderzoek in Mijn Kinddossier 
staan. Als er bijzonderheden zijn en/of er is een 
vervolgafspraak gewenst, dan vermelden we dit 
ook. We kunnen u en uw kind uitnodigen voor een 
gesprek met een jeugdarts of jeugdverpleegkundige. 
Dit gebeurt bijvoorbeeld wanneer: 
• u vragen of zorgen heeft over de opvoeding, 

ontwikkeling of het gedrag van uw kind (zoals 
eten, slapen, bedplassen). Geef dit aan bij het 
invullen van de vragenlijst; 

• wij nogmaals de lengte of het gewicht van uw 
kind willen onderzoeken; 

• de jeugdarts of jeugdverpleegkundige dieper wil 
ingaan op antwoorden die u heeft ingevuld. 

Privacy 
Alleen de assistente, jeugdarts en 
jeugdverpleegkundige die betrokken zijn bij uw 
kind, hebben toegang tot de ingevulde vragenlijst. 
De school of eventuele hulpverleners niet. 
De uitkomsten van de metingen en eventuele 
uitkomsten van een gesprek, worden opgeslagen 
in de beveiligde omgeving van Mijn Kinddossier. 
Inloggen is alleen mogelijk met uw DigiD. Dit 
zorgt ervoor dat de gegevens van uw kind goed 
beschermd zijn.

Mijn Kinddossier
Mijn Kinddossier is een online ouderportaal 
waar u informatie vindt over de gezondheid, 
ontwikkeling, groei en opvoeding van uw kind 
tussen 0 tot 12 jaar. Ook kunt u hier afspraken met 
de Jeugdgezondheidszorg inzien en in een aantal 
gevallen zelf wijzigen. Mijn Kinddossier vervangt 
het groeiboekje. Meer informatie vindt u op 
www.ggddrenthe.nl/mijnkinddossier

Bezwaar? 
Alle kinderen uit groep 7 zijn uitgenodigd voor 
het gezondheidsonderzoek. Aan het begin van 
de vragenlijst wordt uw toestemming gevraagd 
voor het uitvoeren van het gezondheidsonderzoek 
op school. Als u toestemming geeft voor het 
onderzoek, maar u wilt er graag zelf bij zijn, dan 
ontvangt u van ons een uitnodiging voor het 
spreekuur. Als u niet wilt dat uw kind hieraan 
meedoet, dan geeft u dit aan in de vragenlijst. In 
dat geval nemen wij contact met u op. 

Meer informatie 
Meer informatie over GGD Drenthe vindt u op 
www.ggddrenthe.nl. 
U kunt contact met ons opnemen via 088 24 60 246 
of jgzadministratie@ggddrenthe.nl.

Het gezondheidsonderzoek in groep 7
De Jeugdgezondheidszorg van GGD Drenthe zet zich in om kinderen zo gezond 
mogelijk op te laten groeien. Bij leerlingen in groep 2 en groep 7 voeren we een 
preventief gezondheidsonderzoek uit op school. 
Het gezondheidsonderzoek in groep 7 bestaat uit: 
• het invullen van een vragenlijst via Mijn Kinddossier door ouders
• het meten van de lengte en het gewicht van uw kind


