
"Hij is voor ons
vanaf dag één
een cadeautje. 
Een ontroerend

leuk cadeautje."
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Folder voor
meeleefgezinnen



Als meeleefgezin vang je een dag per

week en een weekend per maand een

kind van 0 tot en met 4 jaar (bij de start)

op van ouders met psychische

problemen. 

 

Het meeleefgezin is er voor het kind.

Door het vrijwillig opvangen in 

jouw gezinssituatie en omgeving wordt

het kind gestimuleerd tot spel, 

komt het tot rust en wordt het gezien en

gehoord. Je kijkt op de 

momenten dat het kind bij jou is wat het

nodig heeft en sluit hierop aan.

 

Het geeft ouders hersteltijd waardoor ze

met meer plezier en energie ouder

kunnen zijn. Je wisselt als ouders onder

elkaar informatie uit over opvoeding.

 

Professionals begeleiden de verbinding

van beide gezinnen en de opvang. 

Alles is gericht op een goede match.

Hierdoor kan een langdurig contact

tussen de gezinnen blijven bestaan.

Je vindt het belangrijk dat

kinderen gezond opgroeien bij

hun eigen ouders. 

Je weet dat de zorg voor

kinderen voor ouders met

psychische problemen zwaar is. 

Je wilt je inzetten voor ouders

door hun kind regelmatig op te

vangen in jouw eigen gezin.

"Ik kan nu een klein
beetje terugdoen voor
het kwetsbare meisje

dat ik zelf ben geweest"


