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Aan	alles	komt	een	eind
Een	jaar	geleden	schreef	ik	mijn	eerste	stuk	voor	de
nieuwsbrief.	‘Hallo,	ik	ben	Marleen	Tuma,	de	nieuwe
stagiaire	jongerenwerker	van	Impuls.’
Dat	jaar	is	onwijs	snel	omgegaan.	Benieuwd	naar	wat
ik	het	afgelopen	jaar	nou	eigenlijk	heb	gedaan?	Lees
dan	vooral	even	verder.

Het	afgelopen	jaar	heb	ik	mij	mogen	verdiepen	in	het
jongerenwerk	en	het	jeugdmaatschappelijk	werk.
Ondanks	alle	coronamaatregelen	was	dit	gelukkig
goed	mogelijk.	Veel	activiteiten	in	de	zomer,	maar	ook
online	in	de	maanden	dat	de	maatregelen	wat

strenger	waren.	Ook	de	trainingen	konden	voortgezet	worden,	waardoor	ik	heb
kunnen	helpen	met	het	opzetten	van	onze	nieuwe	‘Emotietraining’.

In	tussentijd	verschoof	de	leefwereld	van	jongeren	ook	steeds	meer	naar	de	online
leefwereld,	door	corona	misschien	nog	wel	wat	meer.	Een	geschikt	moment	om	ons
nog	meer	te	verdiepen	in	het	online	jongerenwerk	en	zo	kwam	ook	het
Implementatieplan	‘Online	Jongerenwerk’	tot	stand.

Ik	heb	heel	veel	mooie	kansen	gekregen	en	veel	bijzondere	mensen	mogen	leren
kennen.	Door	al	deze	kansen	kan	ik	jullie	inmiddels	vertellen	dat	ik	geslaagd	ben
voor	de	opleiding	‘Sociaal	Cultureel	Werker’.
Mijn	toekomstplannen?	Vanaf	september	ga	ik	starten	met	de	hbo-opleiding	‘Social
Work’	deeltijd	en	ik	ben	nog	opzoek	naar	een	baan	in	het	jongerenwerk.	Ik	hoop	nog
veel	te	kunnen	betekenen	voor	deze	doelgroep	en	ik	ben	dankbaar	dat	ik	de	eerste
stappen	heb	kunnen	zetten	bij	Impuls.

Ik	ben	Jesse	Koops	22	jaar	woonachting	in	het	kleine
dorpje	Yde	de	Punt	onder	de	rook	van	Groningen	nog
net	Drenthe.	In	Februari	start	ik	met	de	opleiding
sociaal	werk	aan	het	Noorderpoort,	en	ga	ik	het	stokje
overnemen	van	Marleen	als	stagiair	bij	Impuls.	
	
In	mijn	vrije	tijd	ben	ik	veel	op	het	voetbalveld	te
vinden	als	speler	van	Yde	1.	Daarnaast	speel	ik	graag
een	potje	Fifa	en	kijk	ik	altijd	naar	mijn	favoriete	club
Real	Madrid.	In	de	weekenden	breng	ik	graag	tijd	door

met	mijn	vrienden	en	vriendin.
	
Binnen	mijn	stage	zal	ik	mij	vooral	bezig	houden	met	activiteiten	rondom
jongerenwerk.	De	komende	periode	hoop	ik	zoveel	mogelijk	nieuwe	mensen	te
leren	kennen.
Ik	sta	altijd	open	voor	een	gesprek,	dus	als	je	me	tegen	komt	zeg	gerust	even
gedag.
	
Ik	heb	er	in	ieder	geval	heel	veel	zin	in!	En	hopelijk	tot	gauw.
	
Groetjes	Jesse

Naast	de	jeugd,	hebben	ook	de	kinderen	in	Aa	en
Hunze	een	leuke	en	gezellige	activiteitenweek	gehad.
Zo	konden	ze	de	maandag	meedoen	aan	een
spetterende	bingo	en	wat	waren	er	weer	leuke
gezelschapspelletjes	te	winnen.	De	dinsdag	hebben
een	aantal	kinderen	meegedaan	aan	de
legochallenge.	Wat	een	prachtige	kunstwerken	zijn
daarin	naar	voren	gekomen.	Wij	hoefden	gelukkig	niet
te	beoordelen,	want	wat	een	zware	opgave	was	dat!
Iedereen	had	zo	ontzettend	zijn	best	gedaan.	De
zware	taak	van	beoordelen	werd	uitgevoerd	door	onze
burgemeester	Anno	Wietze	Hiemstra.	En	net	als	vorig
jaar	stond	ook	de	activiteit	‘happy	stones’	op	het
programma	en	ook	net	als	vorig	jaar	werden	kinderen
hier	massaal	voor	aangemeld.	Blijkbaar	is	er	veel
behoefte	aan	creatief	bezig	zijn,	verven	en	van	iets
simpels	iets	ontzettends	moois	maken!	Wij	zijn	trots
op	de	inzet	en	creativiteit	van	iedereen	en	hopen	dat

jullie	net	als	wij	terugkijken	op	een	geslaagde	online	activiteitenweek.
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Fijn	dat	je	onze	nieuwsbrief	weer	leest!	Vier
keer	per	jaar	brengen	wij	een	nieuwsbrief	uit
om	je	meer	te	vertellen	waar	het	jongerenwerk
en	jeugdmaatschappelijkwerk	van	Impuls	zoal
mee	bezig	zijn.

Houd	ook	onze	sociale	media	in	de	gaten	en
mis	niets!	

Veel	leesplezier!

Groetjes,
Willem,	Maryska,	Leonie,	Lianne,	Marleen,
Jesse	en	Mareille

Agenda

Donderdag	3	maart	
Start	Powerkidzzz
Locatie:	jeugdsoos	Rising	Sun,	Gieten

Dinsdag	8	maart	
Start	Tim	en	Flapoor
Locatie:	jeugdsoos	Rising	Sun,	Gieten

Donderdag	7	april	
Start	Emotietraining
Locatie:	jeugdsoos	Rising	Sun,	Gieten

	

PSSssstt
Pssst,	aanmelden	voor	trainingen	kan	nu	heel	gemakkelijk	via

jeugdmaatschappelijkwerk@impulsaaenhunze.nl	

De	Emotietraining
Afgelopen	november	(2021)	is	de	eerst	Emotie	training	van	start	gegaan.	In	7
bijeenkomsten	leerden	de	kinderen	meer	over	welke	emoties	er	zijn,	hoe	ze	voelen
en	hoe	je	hier	mee	om	kunt	gaan.	Dit	leerde	ze	aan	de	hand	van	het	verhaal	van
Max,	een	jongetje	die	tijdens	avonturen	verschillende	emoties	doorleefde	en	leerde
hoe	je	er	het	beste	mee	om	kunt	gaan.	Voor	elke	emotie	kreeg	hij	een	kleur	op	zijn
lichaam	erbij,	zo	ook	de	kinderen	in	de	training.	Zo	hebben	ze	geleerd	dat	als	je
verdrietig	bent	je	best	even	een	momentje	voor	jezelf	mag	nemen,	maar	ook	dat	er
over	praten	kan	helpen.	Ze	hebben	geleerd	dat	als	je	boos	bent,	je	beter	even	iets
kunt	doen	wat	je	afleidt	en	dat	als	je	blij	bent	je	dit	met	anderen	kunt	delen.
	
We	zijn	heel	tevreden	hoe	de	training	is	verlopen	en	gaan	in	2022	de	training	zowel
in	het	voorjaar	als	najaar	aanbieden	(zie	onze	agenda).	Aanmelden	kan	via
jeugdmaatschappelijkwerk@impulsaaenhunze.nl	

Afscheid	Marleen

Maar	wie	neemt	het	stokje	over?

Activiteitenweek	kerstvakantie	2021
In	de	kerstvakantie	hebben	we	weer	een	aantal	online	activiteiten	voor	jongeren	van
12	t/m	23	jaar	georganiseerd.	De	jongeren	konden	zich	opgeven	voor	de	‘Alles	mag
vandaag	spelshow’	met	allerlei	leuke	opdrachten,	de	interactieve	‘Knotsgekke	bingo’
en	voor	het	echte	recherche	werk	tijdens	het	‘Online	Moordspel’.

Tijdens	het	Online	Moordspel	mochten	wij	een	speciale	gast	ontvangen.
Burgemeester	Anno-Wietze	Hiemstra	ging	samen	met	zijn	team,	bestaande	uit
wethouder	Bas	Luinge	en	beleidsadviseur	Sandra	van	Esveld,	de	uitdaging	aan	om
de	dader	te	ontmaskeren	van	de	moord	op	de	burgemeester	uit	het	dorpje
Blüdhaven.

De	activiteiten	waren	een	groot	succes	en	hebben	gezorgd	voor	gezellige	avonden!

Online	activiteiten	basisschoolkinderen

Vragen	of	opmerkingen?
We	staan	je	graag	te	woord!	Vragen	over	ons	aanbod	of	ideeën	voor	nieuwe
activiteiten?	Bel	ons	gerust	op!	Ook	als	er	behoefte	is	aan	flyers	en	folders,	dan
horen	we	dat	graag.

Brink	10
9461	AS	Gieten
T	0592	245924
E-
mail:	info@impulsaaenhunze.nl
Site:	http://impulsaaenhunze.nl	

	

Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.	•	Als	u	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kunt
u	zich	hier	afmelden.	•	U	kunt	ook	uw	gegevens	inzien	en	wijzigen.	•	Voor	een	goede

ontvangst	voegt	u	l.tenvelde@impulsaaenhunze.nl	toe	aan	uw	adresboek.
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