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Waarom is voorlezen belangrijk?  
Op De Janthiesschool zetten we ons al jaren in op het leesonderwijs en om het 

leesplezier te vergroten. Zo starten we elke dag met (stil)lezen en tutorlezen, wordt 

er regelmatig een gastles verzorgd door een medewerker van de bibliotheek, lezen we 

voor in de groepen, hebben we een schoolbibliotheek in de school en doen we elk jaar 

mee aan de Nationale Voorleeswedstrijd.  

 

Lezen en voorlezen is belangrijk, dit is bij veel ouders bekend. De meeste ouders 

lezen hun kinderen regelmatig voor. Onderzoek heeft uitgewezen dat u vroeg kunt 

starten met voorlezen en dat het ook een positief effect heeft om hiermee door te 

gaan als uw kind zelf al kan lezen. Voorlezen is gezellig en leuk, maar waarom is het 

belangrijk? 

In het kort, voorlezen is belangrijk omdat: 

• Het een essentiële rol speelt in de taalontwikkeling van kinderen, van baby’s tot 

oudere kinderen.  

• Het rustgevend werkt en het concentratievermogen van een kind verbetert. 

• Het de woordenschat (o.a. goed voor het begrijpend lezen), spelling en 

tekstbegrip van een kind vergroot.  

• Het kinderen een voorsprong geeft op lees- en leervaardigheden, waar ze 

profijt van hebben als ze naar school gaan. 

Band tussen ouder en kind versterken 

Voorlezen helpt bij het versterken van de band 

tussen ouder en kind. Door elke dag eventjes tijd 

te maken om voor te lezen kun je een fijn, 

ontspannen moment met je kind doorbrengen, 

waarbij alle aandacht naar hem of haar uitgaat. 

Taalinzicht ontwikkelen 

Het voorlezen aan je kind zorgt ervoor dat hun taalinzicht groter wordt. In verhalen 

worden andere woorden en (complexere) zinnen gebruikt dan in de spreektaal en 

kunnen kinderen hun woordenschat vergroten. Ook het gevoel voor zinsbouw en 

grammatica ontwikkelt zich doordat ze in aanraking komen met boekentaal.  

Hersenen stimuleren 

Als je je kind vanaf een jonge leeftijd voorleest, ontwikkelen zijn of haar 

taalvaardigheden zich sneller. Het kind zal minder moeite hebben met spellen of 

begrijpend lezen. Maar ook de sociale en emotionele vaardigheden van een kind 

kunnen gestimuleerd worden door het voorlezen. Kinderen leren bijvoorbeeld om zich 
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in te leven in de personages in de verhalen en om emoties die erin voorkomen te 

herkennen. Daarnaast leren ze bijv. oorzaken, gevolgen en verbanden herkennen. 

Fantasie ontwikkelen 

Verhalen over verschillende onderwerpen kunnen het wereldbeeld van je kind 

verbreden en hem of haar kennis laten maken met verschillende gebeurtenissen, 

mensen en culturen. Hierdoor zet je je kind aan het denken over dingen die hij of zij 

zelf nog nooit heeft meegemaakt en stimuleer je de fantasie. Maar ook de illustraties 

en de beschrijvingen in de tekst kunnen ervoor zorgen dat kinderen gaan fantaseren. 

Jong geleerd, oud gedaan 

Kinderen die veel voorgelezen worden, zullen 

later waarschijnlijk meer lezen dan kinderen 

die niet voorgelezen worden. Wanneer het 

kind geniet van de voorleesmomenten, zal het 

later ook eerder geneigd zijn om zelf een boek 

te pakken. Het kind raakt geïnteresseerd in 

boeken in het algemeen.  

Je creëert mooie herinneringen. 

Herinner je je nog dat je werd voorgelezen? 

Dat soort momenten vergeet je als kind niet. 

Voorlezen is ook een manier om herinneringen met je kind te creëren. Tijdens het 

voorlezen houd je goed contact met je kind. Merk je dat hij of zij iets eng vindt? Dan 

kun je met een grapje tussendoor het verhaal een beetje luchtiger maken. Ook een 

andere intonatie kan verschil maken. Door met je stem te spelen, wordt het verhaal 

levendiger.  

Lekker slapen 

Kinderen hebben behoefte aan rust en regelmaat. Door een voorleesmoment te 

creëren vlak voor het slapengaan bied je kinderen structuur. Ze weten dat er een 

verhaaltje volgt als ze in bed liggen. En omdat voorlezen helpt bij het rustig en 

ontspannen worden, valt je kind daarna misschien wel sneller in slaap.  

Tien gouden voorleestips 
 Hoe? Waarom? 

 

1. Weet wat je leest 

U leest het boek eerst zelf, en 

bekijkt waar het boek precies 

over gaat: 

 Wat is het probleem? 

 Wat gebeurt er allemaal? 
 Hoe loopt het af? 

Als u weet waar het verhaal 

over gaat, kunt u van 

tevoren bedenken wat u 

kunt uitleggen en vragen 

tijdens het voorlezen. 

 

2. Een eigen 

voorleesritueel 

Lees het boek voor op een 

rustige plek en op een 

gezellig moment van de dag. 

Dat hoeft niet alleen voor 

het slapen gaan te zijn.  

Met een pop of knuffel die 

lijkt op één van de 

hoofdpersonen in het 

verhaal, kunt u het verhaal 

‘naspelen’. Als u dat 

regelmatig doet, ziet een 
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kind steeds beter hoe 
verhalen ‘in elkaar zitten’. 

3. Bekijk samen de 

kaft 

Lees de titel van het boek 

voor en praat met uw kind 

over de voorkant. Maak het 

nieuwsgierig naar het 

verhaal. 

Als u de kaft samen bekijkt, 

kunt u samen met uw kind 

bedenken waar het boek 

over zou kunnen gaan. 

 

4. Laat uw kind 

vertellen 

Geef uw kind gelegenheid om 

iets te zeggen als u het 

verhaal voorleest. Het gaat 

erom dat uw kind praat, dus 

alle opmerkingen over het 

verhaal zijn goed. 

Uw kind heeft eigen ideeën 

en gevoelens over het 

verhaal en kan ook 

meepraten vanuit eigen 

ervaringen. Daar kunt u 

weer op ingaan. Zo blijft uw 

kind betrokken bij het 

verhaal. 

5. Speel in op 

reacties 

Neem opmerkingen van uw 

kind serieus. Vraag 

bijvoorbeeld door als uw kind 

een opmerking tussendoor 

maakt. 

Kinderen hebben veel te 

vertellen. Het is leuker om 

mee te gaan met de 

verhalen van de kinderen, 

dan strak vast te houden 

aan het boek. 

 

6. Voorspel samen 

het verhaal 

Vraag op spannende 

momenten aan uw kind hoe 

het verhaal verder zou kunnen 

gaan. 

Door na te denken over wat 

er allemaal kan gebeuren 

denken kinderen goed na. 

Hierdoor leren ze in hun 

dagelijks leven ook beter om 

naar oplossingen te zoeken 

voor problemen. 

7. Besteed 

aandacht aan 

moeilijke woorden 

Bedenk welke woorden 

moeilijk voor uw kind kunnen 

zijn. Als uw kind het woord 

niet kent, kunt u helpen. 

U kunt uw kind helpen om 

nieuwe woorden te leren door 

bij een moeilijk woord een 

plaatje aan te wijzen, iets 

voor te doen, of een 

voorbeeld te geven. Zo 

onthoudt uw kind het woord 

beter. 

8. Maak het 

levendig 

U kunt bij het voorlezen 

ondersteunende geluiden of 

bewegingen maken of uw kind 

vragen om iets (voor) te doen. 

Het verhaal wordt duidelijker 

en uw kind blijft enthousiast. 

9. Praat na over het 

boek 

Laat uw kind het verhaal 

navertellen aan een broertje 

of zusje. 

Door het verhaal aan een 

ander te vertellen en erover 

na te praten gaat uw kind 

het verhaal beter 

begrijpen. 

10. Lees het boek 

meerdere keren 

voor 

Waarschijnlijk zal uw kind 

vragen om het boek nog een 

keer voor te lezen. Dat is ook 

goed. Uw kind leert er iedere 

keer weer iets nieuws van. 

Als uw kind het prentenboek 

een paar keer heeft gezien, 

gaat hij het verhaal steeds 

beter snappen. Uw kind leert 

dan steeds weer nieuwe 
dingen. 

 

 


